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Tema 1
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¿Cerebro y memoria?



Lóbulo temporal: Hipocampo
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Lóbulo temporal: Hipocampo
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NEUROGÉNESIS Y 
PLASTICIDAD

MEMORIA Y 
APRENDIZAJE



Proceso General de Memorias
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Memoria: 
Tiempo de almacenamiento y Naturaleza del 

contenido
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Memoria CP v/s Memoria de trabajo
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Las memorias de corto 
plazo y de trabajo son un 

almacén limitado de 
información
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Memorias de largo plazo
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Memoria Declarativa: Hipocampo + lóbulo 
temporal medial

Centro de Neuropsicopedagogía

(c) Todos los derechos reservados

La denominada memoria declarativa o explícita requiere recuperación

consciente, por tanto, gasto de recursos cognitivos.

La memoria explícita consiste en dos subsistemas:

a) Memoria episódica, la cual implica memorias de información sujeta a

parámetros espaciotemporales y es de carácter personal. Ésta

incluye el dónde y el cuándo los eventos ocurrieron y se acompaña

de un sentimiento de recuperación de episodios vividos de forma

individual (memoria espacial).

b) Memoria semántica que consiste en hechos y conocimiento de tipo

general. Es impersonal e independiente del contexto.



Memoria Procedimental:
Núcleos basales (estriado) y cerebelo
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La memoria no declarativa o implícita incluye aprendizaje

procedimental de habilidades, hábitos sensoriomotores y

cognitivos, también el priming, aprendizaje por

condicionamiento, así como la habituación y sensibilización,

todos ellos independientes del lóbulo temporal medial.
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Memoria y aprendizaje

Sistemas de 
Memoria

Memoria 
sensorial o 
inmediata

Memoria de 
corto plazo

Memoria 
operativa o de 

trabajo

Memoria de 
largo plazo

Memoria 
declarativa o 

explícita

M espacial

M. episódica

M. semántica

Memoria no 
declarativa o 

implícita

M. 
procedimental
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Memoria y aprendizaje

• Registro

• Procesamiento

CODIFICACIÓN

• Organización

• Almacenaje 

ALMACENAMIENTO

• Evocación

RECUPERACIÓN
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Memoria y aprendizaje



Codificación y almacenamiento
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Neocorteza

Hipocampo



ESTIMULACIÓN
Principios de Comportamiento Neural

NOVEDAD ASOCIACIÓNREPETICIÓN EMOCIÓN
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Repetición

Repetición

Repetición

Repetición
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PRINCIPIO 
DE 

ASOCIACIÓN

Centro de Neuropsicopedagogía

(c) Todos los derechos reservados



Centro de Neuropsicopedagogía

(c) Todos los derechos reservados



PRINCIPIO 
DE EMOCIÓN
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Sistema 
Límbico
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Muchas gracias
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